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Groene schoolpleinen en speelplekken (op jaar van publicatie): 

 Vrij spel voor natuur en kinderen. Dit boek is een ontdekkingsreis naar allerlei 
fantastische voorbeelden in binnen- en buitenland, een kleurrijk palet van ideeën voor een geslaagde praktijk. 
Willy Leufgen en Marianne van Lier (2007). Utrecht: Jan van Arkel. ISBN 9789062244706 

 Het laatste kind in het bos - hoe we onze kinderen weer in contact brengen met de natuur. Richard Louv (2007). 
Louv was de eerste die a.d.h.v. onderzoek in kaart bracht, dat contact met de natuur van wezenlijk belang is voor 
de fysieke en emotionele gezondheid van kinderen. Utrecht: Jan van Arkel. ISBN 9789062244683 (voor meer 
publicaties zie: http://richardlouv.com/books/ ) 

 Vrij spel voor het speelbos. Staatsbosbeheer (2007). De brochure richt zich specifiek op speelbossen en 
bespreekt o.a. de inrichting, het onderhoud en financiën. PDF 

 Speelnatuur in de stad, hoe maak je dat? Hoe ziet goede, beheersbare en uitdagende speelnatuur eruit? Josine 
van den Boogaard, Sigrun Lobst, e.a. (2009) Utrecht: Jan van Arkel. ISBN 9789062244980 

 Natuurlijk Toegankelijk Spelen. Anke Wijnja, e.a. (2009). Deze rapportage gaat uitgebreid in op het ontwerpen 
van natuurlijke speelgelegenheden voor kinderen met een (fysieke) beperking. Bureau Fonkel, NSGK, VSB Fonds. 
PDF 

 Rupsen horen poepen. Jeanette Boogmans (2010). Een praktisch boek vol leuke doe-dingen en feitjes voor 
natuureducatie met kinderen. Zeist: KNNV. ISBN 9789050113250 

 Een groene gezonde wijk. De Groene Stad (2010). Een uitgave met veel praktijkvoorbeelden in steden, waar 
groen wordt ingezet om buurtbewoners meer te laten bewegen, meer contact te laten hebben en om kinderen te 
laten spelen. ISBN 9789081343947 PDF 

 Asphalt to ecosystems - Design ideas for schoolyard transformation. Sharon Danks (2010). Oakland: New Village 
Press. ISBN: 9780976605485 

 Geen leven zonder risico's! Een vurig pleidooi om kinderen vooral ook de kans te geven te leren gaan met 
risico's. Marianne van Lier en Willy Leufgen (2010). Den Hoorn/Texel: Springzaad PDF 

 Laat ze buiten spelen - pleidooi voor gezonde risico's. Helen Tovey e.a. (2011). De auteur brengt in deze 
vertaling uit het Engels, belangrijke elementen bij elkaar over wat het betekent om door buitenspel te leren. 
Apeldoorn: Garant uitgevers ISBN 9789044127935 

 Spelen met buitenruimte. Jenny van Herrewegen, Jan Kersten, Tiny Wigman e.a. (2011). Dit doeboek is 
geschreven voor iedereen die met jonge kinderen werkt en met hen buiten speelt. Bureau Niche. ISBN 
9781616279226  

 Groen speelplezier. Creatieve en praktische werkvormen in een natuurspeeltuin. Maike Nelissen (2012). Utrecht: 
Nuso Speelruimte Nederland 

 Allemaal spelen! Ontwikkeling van speelnatuur en de (on)mogelijkheden voor kinderen met fysieke beperkingen 
en/of gedragsstoornissen. Anke Wijnja, Marjan Wagenaar (samensteller), Ilse Vonder, Ilse van der Put en 
Marianne van Lier (2012) Den Hoorn/Texel: Stichting Oase. 

 Modder aan je broek. Boeiende portretten van zes natuurspeelterreinen in 6 provincies. Marianne van Lier en 
Mirjam Koedoot (2012). Landschapsbeheer Nederland. PDF 

 Vitamine G(roen). Vergroening van de buitenruimte in onthaal- en opvanginitiatieven (0-6 j.) Kris van Ingelghem 
e.a. (2012). Provincie Vlaams-Brabant i.s.m. Green Belgium/Springzaad België ISBN: D/2012/8495/13 PDF  

 Der Spielgarten. De speeltuin - natuurlijke belevingsruimte voor kinderen, bewegen-verstoppen-ontdekken 
(Duits). Irmela Erckenbrecht, Rainer Lutter (2012) Darmstadt: Pala-Verlag. ISBN 9783895663130 

 Sharing Nature - 77 spelvormen voor natuurbewustzijn (NL-vertaling). Joseph Cornell (2013). Geesteren: A3 
boeken. ISBN 9789491557040 

 Kaboutersoep en wonderblaadjes. Ontdekkingsreis voor kinderen van 0-7 in de natuur. Ity Busstra (2014) 
Geesteren: A3 boeken. ISBN 9789491557149 

 Zorg Primair, themanummer Groene Pedagogiek. Mei 2014. 'Zorg Primair', is een vakblad voor primair en 
speciaal onderwijs, dit keer helemaal gewijd aan ‘groene pedagogiek’. PDF 

http://richardlouv.com/books/
https://www.springzaad.nl/litdocs/vrij_spel_voor_het_speelbos.pdf
https://www.springzaad.nl/litdocs/rapport_natuurlijk_toegankelijk_spelen-2.pdf
https://www.springzaad.nl/litdocs/een_groene_gezonde_wijk.pdf
https://www.springzaad.nl/litdocs/s_lores.pdf
https://www.zonmw.nl/fileadmin/documenten/Vrijwillige_inzet/Producten/P003_modderaanjebroek24september2012.pdf
http://www.springzaad.be/Vitamine%20G(roen)%20-vergroening%20in%20onthaal%20en%20opvang%20(0-6j)-%20Prov.%20Vl.Brabant-cel%20kindbeleid.pdf
https://pala-verlag.de/autoren-und-illustratoren/unsere-autoren/irmela-erckenbrecht/
https://www.springzaad.nl/litdocs/zp-2014-themanummer-groene-pedagogiek.pdf
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 Alle kinderen naar buiten. Marieke Dijksman, Jasper de Ruiter (2016). Het grote natuuractiviteiten boek. Zeist: 
KNNV Uitgeverij. ISBN 9789050115797 

 Das Naturgartenbau Buch, Band 1 und 2. Fritz Hilgenstock, Reinhard Witt (2017). Alles, maar dan ook álles, over 
het maken van natuurtuinen, incl. groene speelplekken (816 blz.). Ottenhofen: Naturgartenverlag. 
ISBN: 9783981857306 en ISBN: 9783981857313 (voor meer publicaties zie: https://shop.reinhard-witt.de ) 

 Inspirerende speelnatuur - Kenmerken van goede voorbeelden. Springzaad (2019). www.springzaad.nl 

Moestuinieren (ook op jaar van publicatie): 

 De milieuvriendelijke moestuin, Gids voor de gezonde teelt van groenten en fruit. Arco Goedkoop, Joop Kiers. 
Roodbont, (2002). ISBN 9075280408 

 De schooltuin - 100 jaar schooltuincultuur in Nederland, Gina Kranendonk, De Verbeelding (2004) ISBN 
9789074159685 

 De Groene Hemel, schooltuinen, Bert Ydema, Kosmos Uitgevers B.V., (2008) (incl. DVD). ISBN 9789021514077  

 Mijn eerste moestuin, (voor kinderen vanaf 9 jaar), Bram Wolthoorn en Roger Klaassen, KNNV Uitgeverij, 
(2013). ISBN 9789050114547 

 De eeuwige moestuin, zaaien op de Zuidas, Petra Bloemers e.a.; Uitgeverij Rubinstein, (2014) (incl. DVD), ISBN 
9789047617693  

 Handboek ecologisch tuinieren, Geert Gommers, Frank Petit-Jean, samenwerkende uitgevers Vof, (2014). ISBN 
9789081612890  

 Ecologisch tuinieren voor beginners, Geert Gommers en Greet Tijskens, Uitgave Velt, (2014). ISBN 
9789080062672  

 Zie zo zaai je! (voor kinderen vanaf 8 jaar), Annelie Johansson, Christofoor, (2015). ISBN 9789060387986 

 Schooltuinboek, met de klas werken in een schooltuintje, Plattelandsklassen vzw 
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 Amoly, E., Dadvand, P., Forns, J., López-Vicente, M., Basagaña, X., Julvez, J., Alvarez-Pedrerol, M., e.a. (2014). 
Green and blue spaces and behavioral development in Barcelona schoolchildren: the BREATHE project. 
Environmental Health Perspectives, 122(12), 1351.  

 Arntz, K. (2012). Groene schoolpleinen: leren en inspireren aan de hand van Rotterdamse voorbeelden. 
Rotterdam: Gemeente Rotterdam 

 Ballantyne, R., and Packer, J. (2009). Introducing a fifth pedagogy: experience-based strategies for facilitating 
learning in natural environments. Environ. Educ. Res. 15, 243–262. 

 Banay, R. F., Bezold, C. P., James, P., Hart, J. E., Laden, F. (2017). Residential greenness: current perspectives on 
its impact on maternal health and pregnancy outcomes. International Journal of Women’s Health, 9, 133.  

 Battjes-Fries, M. (2016): Effectiveness of Nutrition on education in Dutch primary schools. (WUR) 

 Becker, C., Lauterbach, G., Spengler, S., Dettweiler, U., Mess, F. (2017). Effects of regular classes in outdoor 
education settings: A systematic review on students’ learning, social and health dimensions. International 
Journal of Environmental Research and Public Health, 14(5), 485. 

 Berman, M., Jonides, J. Kaplan, S. (2008). The Cognitive Benefits of In- teracting With Nature. Psychological 
Science 19, 1207–1212.   

 Bettmann, J., Lundahl, B., Wright, R., Jasperson, R., McRoberts, C. (2011). Who are they? A descriptive study of 
adolescents in wilderness and residential programs. Residential Treatment for Children Youth, 28(3), 192-210.  

 Beute, F. van den Berg, A., Geef kinderen de natuur (terug), Natuurmonumenten (2019) 
http://www.agnesvandenberg.nl/pubs_nl.php 

 Bijnens, E., Zeegers, M., Gielen, M., Kicinski, M., Hageman, G., Pachen, D., Derom, C., e.a. (2015). Lower 
placental telomere length may be attributed to maternal residential traffic exposure; a twin study. Environment 
International, 79, 1-7.  

 Bijnens, E., Nawrot, T., Loos, R., Gielen, M., Vlietinck, R., Derom, C., Zeegers, M. (2017). Blood pressure in young 
adulthood and residential greenness in the early-life environment of twins. Environmental Health, 16(1), 53.  

https://shop.reinhard-witt.de/
http://www.springzaad.nl/
http://www.agnesvandenberg.nl/pubs_nl.php
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 Blair, D. (2009). The child in the garden: an evaluative review of the benefits of school gardening. J. Environ. 
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 Bruni, C., Winter, P., Schultz, P., Omoto, A., Tabanico, J. (2017). Getting to know nature: evaluating the effects of 
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 Carson, R. (1984). The sense of wonder. New York: Harper Collins.  
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cognitive ageing: A retrospective life course analysis in the Lothian Birth Cohort 1936. Social Science and 
Medicine, 196, 56-65.  
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and behavioural consequences. Journal of Environmental Psychology, 33, 37-44.  
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Websites: 

Algemeen: 

 https://ruimtevoordejeugd.nl (méér ruimte buiten voor jongeren, met nieuwtjes, agenda en relevante 
organisaties) 

 www.degroenestad.nl (De Groene Stad zet zich in voor een fijne en gezonde stedelijke leefomgeving voor al zijn 
bewoners, oftewel: voor mens en dier) 

 www.groenforum.nl (Groenforum is het tuinforum waar je vragen kunt stellen, tips kunt geven en krijgen over 
tuinieren en ervaringen deelt) 

https://ruimtevoordejeugd.nl/
http://www.degroenestad.nl/
http://www.groenforum.nl/
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 https://www.natuurmonumenten.nl/kinderen/wat-is-oerrr OERRR is het jeugdprogramma van 
Natuurmonumenten. 

 https://www.staatsbosbeheer.nl/speelbossen  

 https://www.ivn.nl/afdeling/bernheze/voedselbos 

 https://www.ivn.nl/provincie/flevoland/educatie-over-voedselbossen 

Groene schoolpleinen: 

 www.springzaad.nl (van stappenplan tot achtergrondinfo over speelnatuur en nog veel meer) 

 http://www.springzaad.be (de Vlaamse tak van het Springzaad-netwerk) 

 https://oasenetwerk.nl (samenwerkende organisaties die zich inzetten voor een natuurlijke leefomgeving) 

 www.groeneschoolpleinen.nl (voor als je het hele school plein wilt vergroenen) 

 www.wildeweelde.nl (de vakgroep Wilde Weelde is een vakvereniging van bedrijven, die milieubewust werken 
vanuit een ecologische visie aan een natuurrijke omgeving. WW bestaat uit hoveniers, kwekers, ontwerpers, 
boomverzorgers etc. die helpen waar het moeilijk wordt om alleen verder te komen) 

 www.speeltuinbende.nl (spelen voor kinderen met beperkingen) 

 www.ivn.nl (natuur voor jong en oud, met als speerpunten gezondheid, buurt en recreatie) 

 http://www.coolnature.nl (Cool Nature staat voor grote natuurspeelterreinen dichtbij bewoonde kernen in 
Gelderland en Overijssel) 

 http://www.playengland.org.uk/wp-
content/uploads/2007/11/play_naturally_a_review_of_childrens_natural_play.pdf   (a review of children’s 
natural play – Play Council, 2006) 

 https://www.pgpedia.com/all-listings (play and playgrounds encyclopedia) 

 https://www.internationalschoolgrounds.org (International Schoolgrounds Alliance) 
 

Groene Pedagogiek/onderwijs: 

 

 Nader in te vullen  
 

Lesaanbod en lesmateriaal: 

 http://onsgroeneschoolplein.nl (lesideeën voor op een groen schoolplein) 

 https://www.groengelinkt.nl (groene lesideeën over natuur, milieu en duurzaamheid voor kinderopvang, PO, VO 
en MBO) 

 https://www.nmegids.nl/algemeen/lesaanbod 

 http://boerderijschool.nl/onderwijsconcept  

 https://www.boerderijeducatienederland.nl 

 https://winkel.ivn.nl/moestuin-lespakket.html  

 https://www.smaakmissies.nl/missie/moestuin/ 

 http://onderzoekendtuinieren.nl/ 

 https://www.groengelinkt.nl (groene lesideeën over natuur, milieu en duurzaamheid voor kinderopvang, PO, VO 
en MBO) 

 https://www.gezondeschool.nl (alle gereedschappen voor een gezonde leefstijl – educatie, omgeving, beleid, 
signaleren) 

Moestuinieren:  

 http://stichtingoase.nl/moestuinieren-met-kinderen_2 

 https://www.avvn.nl/medegebruik-natuur-milieu  

 https://www.avvn.nl/bemestingsadvies  

https://www.natuurmonumenten.nl/kinderen/wat-is-oerrr
https://www.staatsbosbeheer.nl/speelbossen
https://www.ivn.nl/afdeling/bernheze/voedselbos
https://www.ivn.nl/provincie/flevoland/educatie-over-voedselbossen
http://www.springzaad.be/
https://oasenetwerk.nl/
http://www.wildeweelde.nl/
http://www.speeltuinbende.nl/
http://www.ivn.nl/
http://www.coolnature.nl/
http://www.playengland.org.uk/wp-content/uploads/2007/11/play_naturally_a_review_of_childrens_natural_play.pdf
http://www.playengland.org.uk/wp-content/uploads/2007/11/play_naturally_a_review_of_childrens_natural_play.pdf
https://www.pgpedia.com/all-listings
https://www.internationalschoolgrounds.org/
http://onsgroeneschoolplein.nl/
https://www.groengelinkt.nl/
https://www.nmegids.nl/algemeen/lesaanbod
http://boerderijschool.nl/onderwijsconcept
https://www.boerderijeducatienederland.nl/
https://winkel.ivn.nl/moestuin-lespakket.html
https://www.smaakmissies.nl/missie/moestuin/
http://onderzoekendtuinieren.nl/
https://www.groengelinkt.nl/
https://www.gezondeschool.nl/
http://stichtingoase.nl/moestuinieren-met-kinderen_2
https://www.avvn.nl/medegebruik-natuur-milieu
https://www.avvn.nl/bemestingsadvies
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 https://www.publicspaceinfo.nl/media/uploads/files/MINEZ_2011_0003.pdf (handboek generatietuin - jong en 
oud tuinieren samen. Ministerie EL&I - 2011 ) 

 https://www.forestschools.com 

 www.boerderijschool.nl (website van de Stichting Boerderijschool – intensieve boerderijschool-educatie) 

 www.velt.nu/schoolmoestuin 

 www.velt.nu/composteren 

 https://www.milieucentraal.nl/in-en-om-het-huis/tuinieren/  

Veiligheid: 

 www.allesoverspelen.nl 

 https://vng.nl/artikelen/veiligheid-speeltoestellen 

 https://www.nvwa.nl/onderwerpen/speeltoestellen/warenwetbesluit-attractie-en-speeltoestellen 

 https://www.springzaad.nl/litdocs/bijlagen.pdf (NVWA: factsheet veiligheid speelbossen) 

Filmpjes: 

 www.schooltuinenleiden.nl/36543680 (korte instructiefilmpjes van tuinkers zaaien tot aardappels oogsten) 

 https://www.youtube.com/watch?v=gm4QcPQV0Xs (aardappels kweken in een zak. Leuk als je weinig plek 
hebt!)  

 http://www.youtube.com/watch?v=XKNYiRU0fbc (Groen Cement, kinderopvang) 

 http://www.youtube.com/watch?v=6rp87dJKk2s (Kinderen spelen in Afrika) 

 https://www.youtube.com/watch?v=pizQ0mkAjVc (De Japanse levensles - Meester Kanamori) 

 https://www.youtube.com/watch?v=kNFM-uUzqE8 (Children being in the world – spelend leren (Shikshantar 
beweging) 

 http://www.youtube.com/watch?v=uZsDliXzyAY (Severn Suzuki (12) – toespraak VN conferentie Rio 1991) 

 http://www.youtube.com/watch?v=iG9CE55wbtY (Do schools kill creativity? Ken Robinson) 

 https://youtu.be/CzmBSgRnLZ4 (Hoe kun je de lucht bezitten? Toespraak Chief Seattle 1861?) 

 http://www.youtube.com/watch?v=luZxnGWW6Og (Meester Bert – schooltuinieren met kinderen in 
Amsterdam) 

 http://www.flabber.nl/linkdump/video/voetballen-op-water-7780 (‘Blauwe speelplekken’ - voetballen op zee in 
Thailand) 

 https://www.youtube.com/watch?v=GUTM8xnh7DM (- buiten spelen/leren: doen is de beste manier van 
denken) 

 http://www.youtube.com/watch?v=FyNlhfX-klk (1e groene schoolplein, basisschool Meander, Nijmegen) 

 http://boerderijschool.nl  (Homepage Boerderijschool. Start het filmpje op de site) 

 http://www.youtube.com/watch?v=mHmh6KPePjc (school in Engeland verduurzaamt a.d.h.v. klimaatlessen) 

 https://www.youtube.com/watch?v=9aimt8dmLng  (Jongetje van 5 fietst door oerwoud naar school) 

 http://www.humo.be/filmpjes/361805/deens-kleuteronderwijs-in-het-bos-docu (The Wild Site! 
Deens kleuteronderwijs in het bos) 

 https://www.youtube.com/watch?v=Ui6NNC7TolM (3 kinderen spelen in de modder) 

 https://www.ted.com/talks/emma_marris_nature_is_everywhere_we_just_need_to_learn_to_see_it?language
=en (Emma Marris: we are stealing nature from our children) 

 https://www.youtube.com/watch?v=8Q2WnCkBTw0 (Inmates kijken naar ‘buiten’, als het kostbaarste dat ze 
hebben) 

 https://www.youtube.com/watch?v=c0bJ0ac-a3Q (Kinderen spelen op een wild landje in de grote stad, 
Duitsland) 

https://www.publicspaceinfo.nl/media/uploads/files/MINEZ_2011_0003.pdf
http://www.boerderijschool.nl/
http://www.velt.nu/schoolmoestuin
http://www.velt.nu/composteren
http://www.allesoverspelen.nl/
https://vng.nl/artikelen/veiligheid-speeltoestellen
https://www.nvwa.nl/onderwerpen/speeltoestellen/warenwetbesluit-attractie-en-speeltoestellen
https://www.springzaad.nl/litdocs/bijlagen.pdf
http://www.youtube.com/watch?v=XKNYiRU0fbc
http://www.youtube.com/watch?v=6rp87dJKk2s
https://www.youtube.com/watch?v=kNFM-uUzqE8
http://www.swaraj.org/shikshantar/ls_discussion.html
http://www.youtube.com/watch?v=uZsDliXzyAY
http://www.youtube.com/watch?v=iG9CE55wbtY
http://www.youtube.com/watch?v=luZxnGWW6Og
http://www.flabber.nl/linkdump/video/voetballen-op-water-7780
https://www.youtube.com/watch?v=GUTM8xnh7DM
http://www.youtube.com/watch?v=FyNlhfX-klk
http://boerderijschool.nl/
http://www.youtube.com/watch?v=mHmh6KPePjc
https://www.youtube.com/watch?v=9aimt8dmLng
http://www.humo.be/filmpjes/361805/deens-kleuteronderwijs-in-het-bos-docu
https://www.youtube.com/watch?v=Ui6NNC7TolM
https://www.ted.com/talks/emma_marris_nature_is_everywhere_we_just_need_to_learn_to_see_it?language=en
https://www.ted.com/talks/emma_marris_nature_is_everywhere_we_just_need_to_learn_to_see_it?language=en
https://www.youtube.com/watch?v=8Q2WnCkBTw0
https://www.youtube.com/watch?v=c0bJ0ac-a3Q

